
 

 

 

 نیطیشن لظنل
 فرعن اننكلو ،)رخآ سوریف يأ ىتح وأ( انوروك سوریفب ةباصلإا نم انعنمت نل اھدحو ةیضایرلا نیرامتلا نأ ملعن نحن 
 .ىودعلا ةحفاكم ىلع كمسج دعاستس اھرودب يھو ، كتعانمو كتوق يمنت نأ اھنكمی ةیضایرلا نیرامتلا نأ

 قلطلا ءاوھلا يف ةضایرلا ةسرامم
 بوكر وأ يرجلا وأ يشملا وھ يمویلا كنیرمت ناك ءاوس ، قلطلا ءاوھلا يف ةضایرلا ةسراممب موقت نأ عئار روعش ھنإ 
 مزتلتو لزنملا نم اًبیرق ىقبت نأ ركذت طقف...جازملا نسحت ىلع دعاسی قلطلا ءاوھلا ىلإ جورخلا درجم نإ  .ةجاردلا
 .يعامتجلاا دعابتلا دعاوقب

 لزنملا يف ةضایرلا ةسرامم
 عقوملا ىلع ةزاتمملا داوملاو ویدیفلا عطاقم ضعب دجویف ، يلاحلا تقولا يف لزنملا لخاد ءاقبلا لضفت تنك اذإ
 .لزنملا يف تنأو كطاشن ىلع ظافحلا يف كتدعاسمل " كلوفوس كرحتلا يف رمتسا" ينورتكللإا

ً انس ربكأ تنك اذإ ةیضایرلا ةسرامم
 نوكت نأ تقو يأ نم رثكأو نلآا مھملا نم ھنإف ، ةضایرلا سرامتل لزنملا ةرداغمل ةیفاكلا ةقثلاب رعشت لا تنك ول ىتح
 نم دیزمب مایقلا نإف امومع نكلو  .ةمئاق ةیحص ةلاح كیدل تناك اذإ ماعلا كبیبط ةحیصن عابتا امًئاد كیلع بجی .اطًیشن
 .كتحص ىلع يباجیإ ریثأت ھل نوكی نأ نكمی ةفیفخلا نیرامتلا ضعبب مایقلا وأ ةكرحلا

 لافطلأل ةضایرلا ةسرامم
 دعاسی .لضفأ جئاتن نوققحیو ازیكرت رثكأ نونوكی  ماظتناب ةضایرلا نوسرامی نیذلا لافطلأا نأ ىلع حضاو لیلد كانھ 
 .اًیدسج ىوقأ لافطلأا لعجیو ، ينھذلا ءادلأا زفحیو ، ةقاطلا قرح ىلع طاشنلا

 معدلاو ةدعاسملا
 معدلاو حئاصنلاو تاحارتقلااو دراوملا نم ةعساو ةعومجم ىلع "كلوفوس كرحتلا يف رمتسا" ينورتكللإا عقوملا يوتحی

 .ةبعصلا دویقلا نم مغرلا ىلع كطاشن ىلع ظافحلا ةیفیك لوح
 .ةلماكلا لیصافتلا ىلع لوصحلل keepmovingsuffolk.com :ةرایزب لضفت

 19-دیفوك لوح لئاسرلل اجورم نك
www.suffolk.gov.uk/message-cascaders 

 خیراتلا
 انھ

 كلوفوس كرحتلا يف رمتسا
 ةیلقعلاو ةیندبلا كتحص لجأ نم
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