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Ако се тревожите за Вашите сметки, работата си или дома си, обадете се на Suffolk Advice and Support Service  
безплатно на 0800 068 3131 понеделник до петък 9am-5pm. 

Ако се самоизолирате, обадете се на помощна линия Home, But Not Alone за подкрепа безплатно на 0800 876 6926  
понеделник до петък 9am-5pm. 

Bulgarian 

Промяна в правилата от декември 2021г. 
Помогнете да спрем разпространението на  

Ковид-19 
От петък 10 декември 
 

Лицевите маски са задължителни за повечето обществени места на закрито, 
включително места за поклонение, театри и кина, както и места като магазини 
и фризьорски салони. 

 
Лицевите маски са задължителни също така в обществения транспорт. 

Къде не са необходими маски? 

 
Маски няма да са необходими в кръчми или ресторанти, нито на места като 
фитнес зали, където не е практично да се носят. 
 
 

От понеделник 13 декември 
 
Следва хората да работят от вкъщи, ако могат. 

От сряда 15 декември 
 

Хората ще се нуждаят от пропуск NHS Covid Pass – показващ техния ваксинационен статус или 
скорошен отрицателен тест за страничен поток – за да получат достъп до нощни клубове; 
помещения на закрито без места с повече от 500 души; помещения на открито без места с повече 
от 4000 души; всяко пространство с повече от 10 000 души. 

Насърчаваме Ви да си направите тестове за страничен поток (LFT) преди да влезете в среда с 
висок риск – като например многолюдно място – „включващо хора, с които обикновено не бихте 
били в контакт, или когато посещавате уязвимо лице“. 
Можете да си резервирате онлайн тест или домашен комплект за тестване на 
www.suffolk.gov.uk/coronavirus-covid-19/getting-a-test/ или се обадете на 0333 772 6144 (на 
разположение са преводачи). 
 

http://www.suffolk.gov.uk/coronavirus-covid-19/getting-a-test/

